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Velkomst og dagsorden ved Kristine (leder Elverhøjen).

Oplæg af logopæd, Mette Eskildsen:
Forudsætninger for sprogtilegnelse:

Udvikling af kommunikation og sprog:

Sproget består af 3 elementer som er lige vigtige og som forudsætter hinanden. De påvirker
både sprogproduktion og sprogforståelse.



Sprogudvikling sker i samspil med barnet:
Anbefaling af bog: To skal der til (Vejledning til forældre til børn med sprogforsinkelse.)

- Hold Udkig
- Giv tid
- Lyt

Følg op på barnets udspil for at udvikle sproget:
- Imitér (efterlign)
- Fortolk (oversæt)
- Kommentér (frem for spørgsmål)
- Sæt ord på

Fokus på “Gode spørgsmål” frem for “Samtale-stoppende spørgsmål”.

Hørelsen og fejl indlærte ord
Opmærksomhed på støj:

- Børn kan ikke udelukke ”støj” så godt som voksne (f.eks. fra musik/tv eller anden
”støj”)

- Gentag korrekt efter, uden at rette direkte, hvis du hører, at dit barn
har indlært ord forkert.

Sut kan påvirke barnets tale-udvikling.

Flersproget børn:
Tilegnelsen af 2 eller flere sprog kan tage længere tid, end det tager at tilegne sig ét sprog.
Tal modersmålet hjemme. Barnet lærer det danske sprog i instutionen.

Træning af sprog og udtalelse:
- syng og rim med dit barn
- Leg med lyde (brug lydeffekter, når I kigger/læser bøger).



- Brug aldersrelateret bøger til at træne sprogstimoli.

Det kommende skolebørn
- Vil møde mange flere ord og begreber, fx “de tre alfabeter”, matematiksprog osv.
- Højtlæsning, leg med rim & remser og sang i hjemmet giver større chance for, at

barnet senere bliver en god læser.

Skærmbrug og sprog:
- 0-2 år: Ingen skærmtid (men OK med videoopkald med familie/venner)
- 2-3 år: Max. 30 minutter/dag sammen med en voksen (indhold tilpasset alderen)
- 3-6 år: Max. 45 minutter/dag, (undtagen hvis barnet ser en alderssvarende film med

en voksen).
Tal med barnet om hvad det er I ser sammen på skærmen.
Brug din egen skærm mindst muligt, når du er sammen med barnet.

Oplæg af fysioterapeut Julie V. Messerschmidt
Den motoriske udvikling - en kropslig tilgang
Vi har 7 sanser som påvirker vores udvikling

Fysisk aktivitet fremmer:
- Indlæringsevnen
- Koncentrationsevnen
- Sociale kompetencer
- Grundlag for venskaber
- Grundlag for nye færdigheder

Lad barnet øve sig i nye færdigheder for at styrke selvhjulpenhed
- kravle op og ned fra stol/sofa/seng
- vaske hænder
- gå på trapper med støtte fra voksen
- spiser og drikker selv
- bleskift, løfter selv numsen eller er stående
- af- og påklædning

Undgå at gøre dit barn ”Bjørnetjenester”
- Barnet kan meget selv, hvis der er plads og tid til det
- Lad barnet gå selvstændigt
- Lad barnet være aktiv med i garderoben
- Undlad bekymringer og brug i stedet opmuntring og støtte
- ”pas nu på” ”ikke så hurtigt”

Barnets selvhjulpenhed
- Lad barnet bevæge sig frit
- Lad transporten være en øvebane ( til og fra institution) hoppe ned fra stenene på

vejen, lege jorden er giftig, køre på sin løbecykel, Kapløb
- I supermarkedet - Lad barnet skubbe en lille indkøbsvogn.
- I Hjemmet - lad barnet støvsuge, rydde op, hjælpe til i køkkenet, dække bord.



Begræns mængden af skærmtid
- Tag barnet med i køkkenet
- Afslapning til musik på en måtte på gulvet.
- Massage-lege
- Højtlæsning
- rolig leg fx male, tegne
- lægge puslespil

Oplæg fra pædagog Dorte i forbindelse med skolegruppen:
Skolegruppen ca. 21 børn
Fokus på:
- selvhjulpenhed
- selvkontrol
- samarbejde
- social-træning
- ordforråd
- diverse opgaver, ture og andre aktiviteter
Opfordring: spil er godt særligt når man følger reglerne - ludo eksempel.

Bestyrelsesarbejde og valg
Bestyrelsens/formandens beretning - Formand Claus
Et år med flere nye ansigter i huset og et par farveller
Arrangementer i form af udendørs Lucia optog, samt en sommerfest, som desværre måtte
aflyses grundet vejret. Dette års sommerfest bliver i juni.
Bestyrelsesarbejde:

- mulighed for større orientering og medindflydelse
- mulighed for deltagelse i ansættelsesudvalget
- bindeled mellem forældregruppen og institutionen
- hjælper til med planlægning og afholdelse af div. arrangementer

Valg til bestyrelsen:
Formand Claus - genvalgt
Medlem Tine - genvalgt
Andrea - ønskede ikke genvalg

Nyvalgte: Natasha, Nanna og Cecilie


